VYSTRAHA CHMU
SYSTEM INTEGROVANE VYSTRAZNE SLUZBY

Zpréava ¢. 000197

Odeslano: 17.6.2022 11:42:06

Zprava aktualizuje ptedchozi zpravu ¢. 000196 vydanou 16.06.2022 v 20:43:15 hodin
Uzemni platnost: ORP Neratovice

Meteorologicka situace: Ze stiedni Evropy se bude piesouvat k vychodu tlakova vyse a kolem ni k ndm bude
proudit velmi teply vzduch od jihozapadu.

Velmi vysoké teploty

mezi 0 2600 m n.m. Vysoky st. nebezpeci | 19.6. 12:00 — 19.6. 22:00

Popis: Odpoledni teploty prekro¢i 34 °C.

Doporuceni: Velmi vysoka zatéz na lidsky organismus, nebezpeci piehiati a dehydratace. Nebezpeci vyboceni a lomt
kolejnic kolejové dopravy v disledku jejich roztazeni horkem. Doporucuje se dodrzovat pitny rezim, zvysit konzumaci
neslazenych nealkoholickych népoju, které je vhodné kombinovat s mineralnimi vodami. Omezit télesnou zatéz a
nepobyvat na pfimém slunci v polednich a odpolednich hodinach. Nenechavat déti nebo i zvifata v automobilech
zaparkovanych na pfimém slunci. Vénovat zvysenou pozornost malym détem, star§Sim a nemocnym obc¢anim.




